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УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОУ ДЕТСКОГО САДА № 201 

на 2024-2025учебный год 

Возрастная  

группа 

Пери

од 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

Итого                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

Занят

ия/ 

часов 

Познавательное 

развитие Речевое развитие Художественно-эстетическое развитие 

Физическое 

развитие 
познавательная 

деятельность 

речевая 

деятельность 

изобразительная деятельность музыкаль

ная 

деятельно

сть 

двигательная 

деятельность 

формирован

ие 

математичес

ких 

представлен

ие (ФЭМП) 

формирова

ние 

целостной 

картины 

мира 

развитие 

речи 

подготов

ка к 

обучени

ю рамоте 

аппликац

ия 

лепка рисовани

е 

конструирова

ние 

музыка физическа

я 

культура 

бассейн 

занятий/мин занятий/ми

н 

занятий/

мин 

занятий/

мин 

занятий/

мин 

занятий/

мин 

занятий/

мин 

занятий/мин занятий/ми

н 

занятий/

мин 

занятий/

мин 

Вторая рання в 

недел

ю 

1/10 мин 1/10 мин 1/10 мин 0 0 1/10 мин 2/20 мин 0 2/20 мин 2/20 мин 0 
10/ 1 

час 40 

мин. 

в год 
36/360 мин 

36/360 

мин 
36/360 

мин 
0 0 

36/360 

мин 
72/720 

мин 
0 

72/720 

мин 
72/720 

мин 
0   

Первая 

младшая  

в 

недел

ю 

1/10 мин 1/10 мин 2/20 мин 0 
0,5/10 

мин 
0,5/10 

мин 
1/10 мин 0 2/20 мин 2/20 мин 0 

10/ 1 

час 40 

мин. 

в год 
36/360 мин 

36/360 

мин 
36/360 

мин 
0 

18/180 

мин 
18/180 

мин 
72/720 

мин 
0 

72/720 

мин 
72/720 

мин 
0   

Вторая 

младшая 

в 

недел

ю 

1/15 мин 1/15 мин 1/15 мин 0 
0,5/15 

мин 
0,5/15 

мин 
1/15 мин 0 2/30 мин 2/30 мин 1/15 мин 

10/2 

часа 30 

мин 

в год 
36/270 мин 

36/270 

мин 
36/270 

мин 
0 

18/270 

мин 
18/270 

мин 
36/270 

мин 
0 

72/1080 

мин 
72/1080 

мин 
36/270 

мин 
  

Средняя 

в 

недел

ю 

1/20 мин 1/20 мин 1/20 мин 0 
0,5/20 

мин 
0,5/20 

мин 
1/20 мин 0 2/40 мин 2/40 мин 1/20 мин 

10/3час

а 20 

мин 



в год 
36/720 мин 36/720 мин 

36/720 

мин 
0 

18/360ми

н 
18/360ми

н 
36/720 

мин 
0 

72/1440 

мин 
72/1440 

мин 
36/720 

мин 
  

Старшая 

в 

недел

ю 

1/25 мин 1/25 мин 1/25 мин 1/25 мин 
0,5/25 

мин 
0,5/25 

мин 
2/50 мин 1/25 мин 2/50 мин 2/50 мин 1/25 мин 

13/5час

ов 25  

мин 

в год 
36/900 мин 36/900 мин 

36/900 

мин 
36/900 

мин 
18/450 

мин 
18/450 

мин 
72/1800 

мин 
36/900 мин 

72/1800 

мин 
72/1800 

мин 
36/900 

мин 
  

Подготовител

ьная 

в 

недел

ю 

2/60 мин 2/60 мин 1/30 мин 1/30 мин 
0,5/30 

мин 
0,5/30 

мин 
2/60 мин 1/30 мин 2/60 мин 2/60 мин 1/30 мин 

15/7 

часов 

30 мин 

в год 72/2160 

мин 
72/2160 

мин 
36/1080 

мин 
36/1080 

мин 
18/540 

мин 
18/540 

мин 
72/2160 

мин 
36/1080 мин 

72/2160 

мин 
72/2160 

мин 
36/1080 

мин 
  

 

 

 

 


